SZALENCY NA TRONACH

Wspolczesni historycy staraja sie postawi¢ diagnoze rozmaitym postaciom z przeszlosci,
ktore zachowywaly sie ekscentrycznie, zdradzaly objawy ,,obledu” i juz za zycia zyskaly
miano ,szalonych”. Nalezeli do nich rowniez monarchowie, poczawszy od starozytnosci
az do czasow nam wspolczesnych. Przyjrzyjmy sie przypadlosciom niektorych z nich, o
ktorych opowiesci zachowaly sie dla potomnosci na kartach historii.

Problemy z diagnoza

Opisy rozmaitych schorzen psychicznych znajdujg sie
juz u autorow starozytnych oraz w tradycji biblijnej, ale
nie wszystkie jednostki chorobowe wyodrebnione
wspolczesnie, byly wowczas znane. Najwcze$niej, bo
jeszcze w starozytnosci, rozpoznano epilepsje i depresje
(poczatkowo okresSlana jako melancholie). Pozostale
jednostki chorobowe uznawano za ,znamie opetania
przez moce tajemne”. W ksiedze proroka Daniela krol
Nabuchodonozor II (zm. 562 r. p.n.e.), ktory zniszczy}t
$wigtynie w Jerozolimie i uprowadzit Zydéw do niewoli babilonskiej, mial za swoje grzechy
zostaC ukaranym przez Boga obtedem: ,,Wypedzony zostal sposrod ludzi i jadat trawe jak
bydlo, a rosa niebieska zraszala jego cialo, a jego wilosy urosty jak u orléw pierze, a jego
paznokcie jak u ptakow pazury” (Dn 4, 30). W Ewangelii wedlug Sw. Marka jest mowa o
czlowieku ,,opetanym przez ducha nieczystego”, ktory mieszkal w grobach,. Spytany przez
Jezusa, jak sie nazywa odpart: ,na imie mi legion, albowiem nas jest wielu” (Mk 5, 3-10).
Dopiero w 1893 r. psychiatra niemiecki Emil Kraepelin wyodrebnit jednostke chorobowa,
ktéra w nastepnym stuleciu zostanie nazwana chorobg afektywng dwubiegunowa. Termin
schizofrenia z kolei wprowadzit do medycyny szwajcarski psychiatra Eugen Bleuler w 1908
r. Zaburzenie osobowosci typu borderline pojawito sie w amerykanskiej psychiatrii, w latach
60. ubieglego wieku. Historycy medycyny maja nie lada klopot w diagnozowaniu postaci
historycznych, ktére zdradzaty znamiona choroby psychicznej. Dysponujg przy tym bowiem
relacjami zachowanymi w Zrédtach historycznych.

Cesarz, ktory wstydzil sie lysiny

Urodzit sie i wychowal w obozie wojskowym, w ktérym
dowddca byt jego ojciec. LegionisSci nadali mu zartobliwy
przydomek Kaligula, co po lacinie znaczy dostownie ,maty
wojskowy bucik”. Rodzicow i wszystkich braci stracit we
wczesnym dziecifistwie, z powodu chorobliwej podejrzliwosci
swojego wuja, cesarza Tyberiusza. Mtlodos¢ spedzit w
przymusowym towarzystwie podstarzalego tegoz cesarza na
wyspie Capri, dokad ten ostatni przeniost sie ze strachu przed
zamachami na jego zycie. Napatrzyl sie tam na okrutne tortury,
ktorym poddawano podejrzanych o spiski antypanstwowe oraz na
wymyslne sceny rozpusty. Ze strachu o wiasne zycie musiat
udawac¢, ze jest nimi zachwycony. Ze strachu rowniez




zamordowal starego cesarza, wykorzystujac fakt, ze ten zapadt w Spigczke. Udusit go po
prostu poduszka. Po jego sSmierci sam zostal wiadca Imperium Romanum. Kaligula (12-41 r.
n.e.) byt poczatkowo wiladca obiecujacym. Zawiesit procesy o zdrade stanu z czasow
poprzednika i zakazal donosoéw politycznych. W kilka miesiecy pdZniej zapadt na powazng
chorobe, przypuszczalnie zapalenie opon mézgowych. Po wyzdrowieniu nie byt juz tym
samym czlowiekiem. Mlody cesarz cierpial na bezsennos¢, sypiat zaledwie po trzy godziny
na dobe. Mial niekiedy klopoty z zachowaniem réwnowagi, poruszaniem konczynami, a
nawet ze zbieraniem mysli. Dreczyty go koszmary. Kaligula mimo mtodego wieku (w chwili
objecia wladzy liczyt zaledwie 25 lat) przedwcze$nie wylysial. Byt tak przeczulony na tym
punkcie, ze kazdego, kto popatrzyt na niego z wyzszego miejsca, kazal pozbawiaC zycia.
Miat za to bujnie owlosiony tors. Na ten temat tez nie lubit najmniejszych aluzji. Nawet
wspomnienie o ,,wiochatych kozach” w rozmowie z nim moglo by¢ niebezpieczne. Dla
swojego konia, Incitatusa kazal wykona¢ drogocenny naszyjnik, stajnie marmurowa z
luksusowymi meblami, a nastepnie przydzielit mu stuzacych i zaproponowat go do sktadu
senatu (sic!). Dopuscit sie kazirodztwa ze wszystkimi trzema siostrami. Mezatki uwodzit
bezczelnie za wiedzg ich mezoéw. W patacu otworzy¢ miat dom publiczny, w ktérym kazat
rzymskim damom i ich cérkom uprawia¢ nierzad za pieniadze. Wchodzit réwniez w relacje
homoseksualne, m.in. z aktorem Mnesterem. Po niespelna 4-letnim panowaniu zostat
zamordowany przez grupe oficeréw-spiskowcow.

Kral ,,ze szkla”

Chorobe psychiczng Karol VI, krol Francji (1368-1422)
odziedziczyt ze strony rodziny swojej matki, Joanny de
Bourbon. Jego pra-pradziadek Robert z Clermont, w czasie
turnieju rycerskiego zostat uderzony w skron butawa i odtad
cierpial az do konca zycia na urojenia i stany lekowe.
Chorzy na umysle byli réwniez ojciec, dziadek i brat
krolowej Joanny. Matka Karola VI chorowata na jedng z
odmian tzw. porfirii — nieuleczalnej choroby przekazywanej
w genach, ktéra objawia sie niepokojami, bezsennoscia,
depresjq, dezorientacja, halucynacjami wzrokowymi i
sluchowymi, oraz epizodami psychotycznymi, ktérym
towarzysza izolacja od otoczenia, halucynacje i urojenia
przesladowcze. Pierwszy epizod choroby krdla zanotowat w
swojej kronice Froissart pod rokiem 1392. Krol udawal sie na wyprawe przeciw
zbuntowanemu feudalowi w Bretanii. W drodze jaki$S obdartus zlapal za uzde konia
krolewskiego i ostrzegl monarche przed rzekoma zdrada. Krol tak sobie to wziat do serca, ze
catkiem znienacka dobyt miecza i zaczat zabija¢ rycerzy ze swojego orszaku z okrzykiem:
,»INaprzod na zdrajcow!” Nikt nie wazyt sie interweniowa¢, zanim krél nie opadt z sit i jego
szambelan, z pomoca innych dworzan go nie rozbroit i Sciggnat z konia. Polozyli kréla na
trawie, gdzie lezal bez ruchu z otwartymi oczami. Nie poznawal nikogo. Przez cztery
nastepne doby krdla wieziono na wozie zaprzezonym w woly, w stanie nieprzytomnosci. W
czerwcu 1393 r. kréla ponownie ogarnat obted i to w momencie rokowan z Anglikami. Tym
razem epizod trwal osiem miesiecy. Krol nie wiedziat kim jest i jaka godnos¢ piastuje. Nie
pamietal, ze posiada zone. Mial do niej wyrazng awersje i uciekat przed nig krzyczac: ,,Kim
jest ta kobieta, ktorej sam widok sprawia mi udreke? Sprawcie, zeby za mng nie chodzita!”
Nie rozpoznawat dzieci, braci, stryjow. Starala sie zetrze¢ wlasne inicjaly ze swojej tarczy




herbowej. Za to pamietat dobrze ludzi, ktérzy dawno zmarli. Jedynie bratowa Walentyna byla
w stanie go uspokoi¢. Krél brat jg za swoja siostre. Sciggnieto dwéch uczonych medykow z
paryskiej Sorbony, zeby odkryli, kto ma zty wplyw na zdrowie kréla. W 1399 r. kr6l miat
jeszcze szesC atakow, a kazdy kolejny wydawat sie by¢ grozniejszy od poprzednich. Doszto
do tego, ze wiladca kryt sie po katach uwazajac, ze jest ze szkla. Czesto widczyt sie po
korytarzach wyjac jak wilk. Krol zmart w wieku 54 lat, w dwa lata po podpisaniu traktatu
pokojowego z Anglikami w Troyes (1420 r.), ktory miat zakonczy¢ dlugotrwaty, przeszio
stuletni konflikt miedzy obydwoma krajami.

Szalona z milosci

Joanna I Kastylijska (1479-1555), zwana Szalong
(hiszp. Juana la Loca) urodzila sie jako druga corka
krolowej Izabeli I kastylijskiej i kréla Ferdynanda II
aragonskiego. Malzenstwo jej rodzicow zjednoczyto
Hiszpanie. Byla dzieckiem chorowitym, marudnym,
ktore powoli przeobrazalo sie w kobiete nieSmialg i
posepna. Miala sklonno$¢ do zmian nastroju i
melancholii. Wolala samotnos¢. Jej powsciggliwos¢
czesto mylnie odbierano jako krolewskie dostojenstwo.
Ksztalcita sie u wybitnych wioskich humanistéw.
Duzo czytala. Mdwila biegle po facinie, tanczyla z
wdziekiem, grala na klawikordzie i gitarze. Z wygladu
przypominata babke ze strony ojca, piekna Joanne
Enriquez, ale z usposobienia szalong Izabele Portugalska, babke ze strony matki. W wieku
16 lat zareczono ja z Filipem austriackim, ktéry po $mierci zyska przydomek Piekny, synem
cesarza Maksymiliana I. Kiedy Joanna i Filip ostatecznie sie spotkali, od razu przypadli
sobie do gustu. Wprawdzie zadne z nich nie wiladalo jezykiem drugiego, ale natychmiast
polecili pierwszemu napotkanemu ksiedzu, zeby udzielit im slubu i zaraz potem znikneli w
alkowie. Nastepnego dnia dopiero dopehili oficjalnej ceremonii $lubnej. Filip mial wydatny
nos, dlugie wlosy i sportowa sylwetke. Promieniowat chlopieca zywiotowoscia, pogodny i
pelen galanterii ,,czarujacy ksiaze”. Spedzatl czas na strzelaniu z tuku, polowaniach i grze w
karty. Po Slubie nadal jednak oddawat sie kawalerskim zajeciom: ucztowatl, pit i uwodzit
kobiety, i nie mial zamiaru rzuci¢ tych przyzwyczajen. Joanna byla bardzo zaborcza i
zazdrosna, Filip by} flegmatyczny i nie znosit klétni. Joanna natomiast tatwo wpadata w
irytacje, miewala zmienne nastroje, byla drazliwa i wyniosta. Za kazdym razem kiedy sie
kiocili, Filip porzucat ja na kilka dni samg w sypialni. Joanna ptakata wtedy catymi nocami i
uderzala glowa w Sciane. Joanna nie byla Swiadoma intryg politycznych wokdt siebie i
catkowicie odizolowata sie od dworu. W latach 1504-1506 stracila kolejno matke i
ukochanego meza. Filip miat 28 lat, a mloda wdowa byla w kolejnej cigzy. Podejrzewala, ze
za Smiercig jej meza stal jej owdowialy ojciec, Ferdynand Aragonski. W procesji
pogrzebowej do Hiszpanii Joanna towarzyszyla trumnie meza przez cala droge i kazala ja
podobno czterokrotnie otwierac. Ferdynand rozkazat uwiezi¢ corke w zamku przy klasztorze
Santa Clara w Tordesillas, gdzie lezal pochowany jej ukochany maz. W odosobnieniu jej
psychika doznala dalszego rozchwiania osobowosci. Meza przezyta o prawie 50 lat,
pozostajac w odosobnieniu. Zmarta w wieku 75 lat. Byt jedyng mitoScia jej zycia.




»Bajkowy krol”

Tron Bawarii Ludwik IT Witttelsbach (1845-1886) objat w wieku 19 lat,
po s$mierci ojca. Od razu zyskat sobie popularno$¢ wsréd poddanych,
gltownie ze wzgledu na mlody wiek i nieprzecietng urode. Interesowat
sie zywo sztuka, muzyka i architektura. Jednym z pierwszych jego
posunieCc po objeciu wiladzy bylo zaproszenie kompozytora
niemieckiego, Ryszarda Wagnera na dwor bawarski. W 1864 r. potozy}t kamien wegielny pod
nowy Teatr Dworski (ob. Gartnerplatz-Theater). Ludwik jednak okazal sie niezdolny do
pelnienia godno$ci monarszej. Nie znosit sprawowania publicznych ceremonii i unikat duzych
zgromadzen. Ostatnig parade wojskowa przyjat w 1875 r., w ostatnim balu wzigl udzial w
1876 r., a wiec na 10 lat przed detronizacja. Nazywano go w Niemczech ,,bajkowym krolem”
(niem. der Marchenkoénig). Jego panowanie przypadto na okres zjednoczenia Niemiec przez
pruskiego kanclerza Bismarcka. Po zjednoczeniu Niemiec Bawaria zachowala duzy zakres
autonomii, z wilasng armig, ministerstwem wojny i sgadami wojskowymi, oraz
umundurowaniem. Najbardziej Ludwikowi nie odpowiadaty naciski, zeby zostal ojcem i dat
Bawarii dziedzica. Zostal zareczony wprawdzie z ksiezniczka Zofig bawarska, swoja
kuzynka, siostra stynnej cesarzowej Sissi, ale ostatecznie do $lubu nie doszto. Ludwik nie
mial nawet kochanek i cale zycie wolal towarzystwo meskie. Prawdopodobnie miat
sktonno$ci homoseksualne. Z jego dziennika i korespondencji wynika, Ze miat z tego powodu
rozterki, bo wprawdzie prawo bawarskie nie penalizowato zwigzkow homoseksualnych, ale
pruskie, przyjete w Niemczech po zjednoczeniu w 1871 r., juz tak. Utrzymywat przyjaZznie ze
wspomnianym Wagnerem, ktorego byt mecenasem i uratowal jego muzyczng kariere, z
nauczycielem jazdy konnej Ryszardem Hornigiem, ksieciem Pawlem von Thurn und Taxis
oraz wegierskim aktorem J6zefem Kainzem. Po 1871 r. wycofal sie catkiem z polityki.
Poswiecal czas na opere, teatr i budowe dziwacznych nieco pod wzgledem formy
architektonicznej zamkow. Najbardziej znany z nich, Neuschwenstein, postuzyt za model do
zamku $piacej krélewny Waltowi Disneyowi. Palac Herrenchiemsee miat by¢ z kolei replika
Wersalu i dedykowany zostal Ludwikowi XIV francuskiemu, Krolowi-Stonce, ktérego
Ludwik Wittelsbach uwielbial. Herrenchiemsee liczy dzi$ ok. 8366 m? powierzchni, podczas
gdy Wersal jest 5-krotnie rozleglejszy. Ludwik bawarski byt bardzo rozrzutny. Wprawdzie
wydawat pienigdze z prywatnej kasy, a nie panstwowej, ale jego dlugi zaniepokoity jego
otoczenie: w 1885 r. wyniosty 14 milionéw marek. Ministrowie krolewscy zaczeli
poszukiwac sposobow, zeby zdetronizowac krola w sposéb konstytucyjny, udowadniajac, ze
jest on psychicznie chory. Przy pomocy specjalistbw psychiatrii pod kierownictwem dr
Bernharda von Gudena, przygotowano materiat dowodowy stwierdzajacy, ze krél jest chory
na przewlekla paranoje. Dokument opieral sie wylacznie na donosach dworzan, zaden z
psychiatrow nie przebadal wladcy. 10 czerwca 1886 r. formalnie ogloszono detronizacje
Ludwika Wittelsbacha i objeto go kuratelg. Na ksiecia-regenta wyznaczono wtajemniczonego
wczesniej w calg sprawe ksiecia Luitpolda. W dwa dni p6zniej krdl podjat nieudang probe
ucieczki, ale zostal zatrzymany i odwieziony na zamek Berg nad brzegiem Jeziora Starnberg.
Okolicznosci jego $mierci sa niejasne. Rozwazano samobdjstwo i morderstwo. 13 czerwca
1886 r., niedaleko brzegu jeziora odnaleziono bowiem ciata Ludwika i jego lekarza, ktéry
wczesniej wydat opinie o niepoczytalnosci kréla. Ludwik zostal pochowany w Monachium w
kosciele Sw. Michata. Zmart w wieku 42 lat.




Krdl-kleptoman

Mawiano o nim, ze gdyby wiedzial o siedmiu
grzechach $miertelnych, na pewno wynalaziby
osmy. Obdarzony  niewatpliwym  urokiem
osobistym ostatni krol Egiptu, Faruk I (1920-1965),
byl playboyem, hazardzista, a przy tym skgpcem
i... kleptomanem. Imie zawdzieczal swojemu ojcu,
Fuadowi, ktéry uwierzyt, ze litera ,,F” przynosi mu
szczescie. Dlatego piec siéstr, z ktorymi Faruk sie
wychowywal, nosito imiona zaczynajqce sie od litery ,,F”. W mtodosci byt rozpieszczany
przez rodzicow i swoja angielska guwernantke. Pierwszy samochod ojciec kupil mu na
jedenaste urodziny. Juz w wieku dorostym lubil udawa¢ niegrzecznego chtopca. W
restauracjach ugniatat kulki z chleba i rzucal nimi w gosci. Dwukrotnie Zonaty, co nie
przeszkadzalo mu w romansowaniu z innymi kobietami, czesto duzo miodszymi od siebie,
oraz w wizytach w klubach nocnych. Obie jego zZony wystapily z tego powodu o rozwod.
Jego kochanki zazwyczaj przyznawaly, ze miat klase, nienaganne maniery i urok osobisty.
PowieSciopisarka Barbara Skelton twierdzila po latach, ze nie by} zbyt hojnie obdarzony
przez nature, z kolei swoja druga zone, wtedy 16-latke Narriman zachwycit ,,oczami
sfinksa”. Juz w wieku 23 lat miat zacza¢ zazywac leki na potencje. Niepowodzenia w sferze
erotyki staral sie zrekompensowa¢ sobie obzarstwem i rozmaitymi hobby, np.
kolekcjonowaniem znaczkéw pocztowych, monet, broni. Po jego ucieczce z Egiptu, w
nastepstwie zamachu stanu Nasera w 1952 r., w jego patacu znaleziono zdjecia i filmy
pornograficzne. Otaczat sie zbytkiem: mial wiasne wille, jachty, samoloty i ponad 100
samochodow, wszystkie w kolorze czerwonym. Tylko jemu wolno bylo po ulicach poruszac¢
sie samochodem w tym kolorze, zeby nie zatrzymata go policja. Uwielbial kras¢ drobne
przedmioty. Mial nawet brac ,lekcje” u zawodowego kieszonkowca. Zabieral w czasie
przyje¢ swoim gosciom zegarki kieszonkowe, portfele, papierosnice. Okradl z zegarka
nawet samego Winstona Churchilla. W 1944 r. po Smierci szacha Iranu, kiedy trumna ze
zwlokami wladcy wyladowalta w Kairze, ukradt z niej ceremonialny miecz, pas i kilka
odznaczen. Jednej nocy Faruk przegrat w kasynie 150 000 dolaréow w trakcie trwajacego 70
godzin maratonu w bakarata. Zostat prawdopodobnie otruty w czasie kolacji w jednym z
paryskich lokali, gdzie spedzat czas na emigracji, po rozwodzie z Narriman.
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