. ... Zdrowie ...

Aby madrym ,pigknym by¢
trzeba zdrowo si¢ Zywic.
Nie pobtaza¢ tu nikomu

bo najzdrowiej
jada¢ w domu.

Z ogrodeczka zbiera¢ plony
kiedy stonce §wieci w gtowe
Aby jabtka i marchewki
byly takie kolorowe.
W stoncu sobie dojrzewaty
1 energii dodawatly.

Jesli jednak ostabniemy
w nosie katar ,w gardle drapie.
To najlepszym tu lekarstwem:
tyzka miodu i owoce
wypocisz wszystkie zarazki

przykryty pod kocem.

Polezymy ...dzien ,lub dwa
Po kuracji z witaminy
zdrowym bedziesz
na sto dwa






